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摘要!不文明驾驶行为容易导致道路交通事故$文中通过源头管理!将安全文明驾驶素质培

训列为驾校培训项目之一!结合视频'宣传板'虚拟现实技术等多渠道管理!从源头提升学员的安

全文明驾驶素质!从而降低交通违法量和道路交通事故数量!营造良好的道路交通环境$
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随着社会经济的不断发展$机动车和机动车驾

驶人保有量不断上升%随之而来的是交通违法量巨

大$违法行为多样$每年数万人死于道路交通事故%

据统计$

8#"9

年全国有
$

万多人死于道路交通事

故#福建省
8#"K

年有
%8#

人被终生禁驾$其中无证

驾驶的
"%5

人$占
5%?

%驾驶培训是交通安全治理

的第一道防线$学员的安全意识'驾驶习惯和技术等

都是在这一阶段养成$驾驶培训对学员未来的实际

驾驶会产生深远影响%著名刑法学专家王世州认

为$对于道路交通违法行为的管理应从源头抓起$驾

校培训要更严格$训练机会要增多$使驾校真正成为

驾驶人开车上路的第一课堂%
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交通事故频发*机动车驾驶人因素占比高

如表
"

所示$每年中国道路交通事故都造成大

量人员伤亡$直接财产损失达
"#

余亿元%
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年全国道路交通事故情况

年份
交通事故

数量*起

死亡人

数*人

受伤人

数*人

直接财产损

失*万元
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以
8#"9

年为例$全国共发生
8%%K5!

起道路交

通事故$表
8

为
8#"9

年道路交通事故车型占比情

况%从表
8

可看出&机动车道路交通事故占总道路

交通事故的
9968$?

$其中汽车道路交通事故占

$96"%?

#机动车道路交通事故死亡人数占道路交通

事故死亡人数的
K"6K8?

$其中汽车道路交通事故占

!56#:?

%绝大部分道路交通事故'致死道路交通事

故与机动车相关%虽然人'车'路'环境都影响着道

路交通安全$但主要还是人的因素$其在道路交通事

故成因中占比超过
K#?

%
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年道路交通事故车型占比情况

车型
交通事故

数量*起

死亡人

数*人

受伤人

数*人

直接财产损

失*万元

机动车
8"$"!9 :9#K" 88!%59 "5"#856#

汽车
"$$K#$ %$"$" "$K#%$ ""9$!"6$

非机动车
8:::$ 5!%" 89K9! :%$$65

行人乘车
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其他
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总计
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机动车驾驶人不文明驾驶行为分析

据公安部统计$

8#"K

年
"

2

"#

月$未按规定让

行'违法超车'违法会车'违法倒车'违法变道'违法

占道行驶'违法停车'违法掉头'违法抢行'未保持安

全车距
"#

类破坏交通规则的不文明驾驶行为共造

成
K$:$

人死亡'

:9$!:

人受伤$其中未按规定让行

造成
%$$"

人死亡'

8!#":

人受伤$死亡'受伤人数

几乎占到总数的
:#?

%
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机动车驾驶人不文明驾驶行为多样*危害大

交通违法行为是影响道路畅通'造成道路交通

事故的重要因素%表
5

为
"#

类不文明驾驶行为的

表现形式%这些不文明驾驶行为会严重影响正常行

驶的车辆与行人$导致无法保持足够的车车间距'人

车间距$大大降低车辆的通行效率$易引起道路交通
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堵塞$导致发生碰撞'刮擦等事故$威胁其他交通参

与者的出行安全$危害性'危险性较大%这些不文明

驾驶行为皆是由于驾驶人的疏忽大意或主观故意$

自认为可以胜任驾驶或逃避处罚所致%

表
,

"

十大不文明驾驶行为的表现形式

不文明驾驶行为 表现形式

未按规定让行
转弯未让直行'掉头未让正常通行'斑马

线未让行人'右转未让左转等

违法超车 强行超车'右侧超车等

违法会车
路口会车抢行通过'道路会车越线占道'

会车时不按规定使用灯光

违法倒车
交叉路口倒车'单行路倒车'桥梁倒车'

隧道倒车等

违法变道 连续变道'突然变道'路口变道等

违法占道行驶 占用快车道'非动车道'人行道等

违法停车
人行道上停放机动车'临时停车妨碍其他

车辆和行人通行等

违法掉头
禁止左转的路口掉头'直行车道路口掉头'

实线路段掉头等

违法抢行 黄灯抢行'道路'路口因故堵塞时抢行等

未保持安全车距 后车未与前车保持安全距离
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机动车驾驶人数量逐年增多*管理难度高

如图
"

所示$中国机动车驾驶人数量逐年增多$

潜在的道路安全风险也不断提高%

图
!

"

+;!.

+

+;!9

年全国机动车驾驶人数量

为更好地分析不同驾龄机动车驾驶人发生不文

明驾驶行为的情况$进行问卷调查$共回收有效问卷

8K8

份$统计结果见表
%

%从表
%

可以看出&无论何

种驾龄的机动车驾驶人都发生过不文明驾驶行为$

且占比都较高#较多人发生超过
5

次以上不文明驾

驶行为%

表
-

"

不同驾龄机动车驾驶人不文明驾驶行为次数

驾龄*年
不文明驾驶行为的人数*人

# "

次
8

次
)

5

次
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加强源头管理*树立安全文明驾驶意识

大约
9:?

的事故是由于道路交通参与者不遵

守交通法律法规或缺乏交通安全意识所引发%新手

驾驶人因驾驶经验不足$容易犯过低评价风险的错

误$驾驶过程比资深驾驶人更激进$总体上其不文明

驾驶行为更多%由于驾驶经历的原因$新手驾驶人

一般较少目睹或发生因不文明驾驶行为产生的有害

后果$容易低估不文明驾驶行为的风险系数$缺乏对

不文明驾驶极易造成严重后果的感性认知%因此$

驾校对学员进行安全文明驾驶意识教育十分必要%

,"!
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转变驾校培训理念*驾校负责人与教练员先行

传统驾校更注重甚至仅进行驾驶技能培训$对

安全文明驾驶素质的培训少之又少$甚至为零%驾

驶人的安全文明素质是道路交通安全的第一道防

线$直接影响道路交通文明程度与安全水平%交警

部门和交通运输管理部门需从指导驾校转变培训理

念入手$持续对辖区内驾校负责人及教练员进行安

全教育培训$促使教练员提升自身综合素质和职业道

德素养$增强社会责任感$自觉成为文明交通参与者%

驾校应将安全文明驾驶意识素质教育列入培训

项目%教练员在教学过程中应结合实际情况$教导

学员养成遵守法律法规'安全出行的良好习惯$切实

做到技能培训和安全教育并重$拒绝培养仅会驾驶

却不懂预防道路交通事故的-马路杀手.%

,"+
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安全文明意识教育贯穿于始终*多渠道进行宣

传教育

""

开展道路交通安全宣传$让交通参与者直面各

种交通违法行为导致的严重后果%普及交通法律法

规$培养机动车驾驶学员的安全意识'守法意识及文

明意识$从而降低交通违法量'提高道路通行效率'

降低道路交通事故的发生%

!

"

"学员进驾校后$在未开始学习驾驶技能之

前$至少安排一次观看现场事故警示教育片$通过视

频中酒后驾驶'超速驾驶'不系安全带'随意变更车

道'未按规定让行'闯红灯等交通违法行为引发惨痛

事故的视觉冲击$使学员深刻感悟-生死一瞬间.的

人生哲理$认识到不文明驾驶习惯不仅可能给自身

也可能给社会造成严重后果%

!

8

"在驾校训练场地和大厅等显眼位置摆放交

通安全宣传板$让学员每进一次驾校都经历一次视

觉冲击$加深不得交通违法的印象%

!
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微信等平台$间断性推送现场事故警示教育片'交通

违法行为查处'大排查等相关内容%通过持续的多

渠道安全文明宣传教育$使学员树立良好的安全文

明意识$成为遵章守纪'文明出行的合格驾驶人%

,",

"

虚实结合*将潜在风险扼杀在摇篮里

无规矩不成方圆$只有交通参与者共同遵守道

路交通法律法规$按章行驶$文明驾驶$才能营造一

个良好的道路交通环境%通过虚实结合$可让学员

深刻认识到不文明驾驶的危害$从内心拒绝不文明

驾驶行为%

,6,6!

"

虚拟现实技术先行!直面不文明驾驶危害

虚拟现实是一种通过计算机创建虚拟世界$使

用户沉浸到其中的仿真系统$为多信息融合'交互式

的三维动态视景和实体行为的系统仿真%可利用虚

拟现实技术的汽车驾驶模拟系统模拟机动车在道路

上行驶$从起动'行进'倒车'转弯直至停车辅助学员

学习机动车驾驶技术#通过建立机动车行驶虚拟现

实场景$让学员模拟不文明驾驶$如酒驾'醉驾'超

载'超速'疲劳驾驶'闯红灯等$使其身临其境$直面

这些违法驾驶行为的危害及危险$使其产生畏惧$从

而拒绝不文明驾驶%

,6,6+

"

将安全注意事项融于道路驾驶技能中!让文

明驾驶入心入脑

""

小型汽车教练员至少需具有
:

年以上安全驾驶

经历'

5

年以上驾驶小型汽车经历$并熟练掌握道路

交通安全法规'驾驶理论等相关知识%教练员拥有

较长的安全实际驾驶经历$对不文明驾驶所带来的

严重后果会有较强的感性认识$对见过或听闻的违

法行为及产生的严重后果会有较强的认知感$会更

重视不文明驾驶行为教育%在教学过程中$教练员

会注意控制学员不文明驾驶行为意向的产生$将其

不文明驾驶行为念头打消于萌芽状态$对驾驶人遵

守交通规则的行为意向进行不断强化$将驾驶行为

列为操作教学的一部分$将防御性驾驶等安全文明

驾驶理念植入学习驾驶过程中$实现从交通法规-要

我这样开车.到-我应该这样开车.的升华%

表
:

为行驶教学中注意事项$教练员可结合实

际进行教学%如根据中国道路交通事故深入研究工

作组的抽样调查$对于乘用车正面碰撞'侧面碰撞'

翻滚事故$安全带都能使车内驾乘人员的死亡概率

减少
$#?

以上$故一定要系安全带$保护自身安全#

养成-反手开车门.的习惯$因为使用反手姿势时$人

表
.

"

行驶教学中注意事项

注意事项 法律条款

开车门 车辆停稳前不得开车门和上下人员$开关车门不得妨碍其他车辆和行人通行

安全带 机动车行驶时$驾乘人员应按规定使用安全带

车道

"

"根据道路条件和通行需要$道路划分为机动车道'非机动车道和人行道$机动车'非机动车'行

人实行分道通行%没有划分机动车道'非机动车道和人行道的$机动车在道路中间通行$非机动

车和行人在道路两侧通行%

8

"机动车遇前方车辆停车排队等候或缓慢行驶时$不得借道超车或

占用对面车道$不得穿插等候的车辆

车速
"

"机动车上道路行驶$不得超过限速标志标明的最高时速%在没有限速标志的路段$应保持安全

车速%

8

"同车道行驶的机动车$后车应与前车保持足以采取紧急制动措施的安全距离

闯红灯

绿灯亮时$准许车辆通行$但转弯的车辆不得妨碍被放行的直行车辆'行人通行#黄灯亮时$已越

过停止线的车辆可继续通行#红灯亮时$禁止车辆通行$但右转弯车辆在不妨碍被放行车辆'行人

通行的情况下可通行

逆行 机动车'非机动车实行右侧通行

倒车 机动车倒车时$应查明车后情况$确认安全后倒车

人行横道 机动车行经人行横道时$应减速行驶#若遇行人正在通过人行横道$应停车让行

十字'

/

形路口

在没有方向指示信号灯或没有交通标志'标线控制的交叉路口$转弯的机动车让直行车辆'行人

先行%相对方向行驶的右转弯机动车让左转弯车辆先行#没有交通标志'标线控制的$在进入路

口前停车望$让右方道路的来车先行

环形路口 准备进入环形路口的让已在路口内的机动车先行

有交通标志'标线

控制的路口
让优先通行的一方先行

停车
机动车应在规定地点停放#禁止在人行道上停放机动车#在道路上临时停车的$不得妨碍其他车辆

和行人通行
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