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高速公路犜形枢纽互通改扩建设计分析
黄涛

（中交第二航务工程勘察设计院有限公司，湖北武汉　４３００６０）

摘要：高速公路网的加密建设，使Ｔ形枢纽互通改扩建日益增多，现状互通的合理利用及施
工期间的保通是高速公路枢纽互通改扩建设计中的重点。文中分析高速公路Ｔ形枢纽互通改扩
建设计要点，结合工程实例，根据预测交通量、地形、地物及工程控制因素研究经济合理、安全可行
的Ｔ形枢纽互通改扩建设计方案。
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　　随着交通基础设施建设的发展，区域高速公路
网不断加密，需打通高速公路之间的断头路，实现高
速公路之间的纵、横向连接，前期规划建设的Ｔ形
枢纽互通已不能满足高速公路网延伸的功能需求，
急需进行改扩建。运营中的高速公路Ｔ形枢纽互
通改扩建设计较复杂，需充分考虑既有工程的合理
利用、现状高速公路的保通及改扩建过程中的施工
组织等，如何设计既满足技术规范要求，又绿色环
保、经济合理、安全可行的改扩建方案，是Ｔ形枢纽
互通改扩建的重点和难点。

１　犜形枢纽互通改扩建设计要点
Ｔ形枢纽互通改扩建是对现状互通功能的完

善，主要改造为十字形枢纽互通，以实现高速公路网
的延伸。改扩建设计要点如下：

（１）完善功能，无缝衔接。优先考虑在原址进
行Ｔ形枢纽互通改扩建，避免异位改建或另外新建
一个Ｔ形枢纽互通形成复合型枢纽互通。Ｔ形枢
纽互通原位改建为十字形枢纽互通，不仅可使２条
高速公路的功能得以完善，同时可做到无缝衔接，形
成连续的交通车流流线，大大提高高速公路网的通
行效率。十字形枢纽互通能实现８个方向的不间断
车流互通，保证高速公路的高效运营。

（２）技术标准满足要求。中国高速公路建设起
步较晚，大部分需改建的互通均建成不久，因路网加
密或功能需求变化而进行改造。枢纽互通改扩建设
计中，应充分利用地形和现有形状，合理选用技术指
标，不追求高指标，尽量控制工程规模，减少占地，降
低工程造价。对于部分交通量较小的匝道，可采用

低标准的小半径内环匝道，不必追求高指标的半定
向匝道。对于交通量小、地形和地质条件复杂多变
的山区高速公路，在满足技术标准要求的前提下，可
采用低标准线形，以减少高填深挖、桥隧构造物段
落，控制工程规模，减小工程造价。

（３）合理利用既有工程。随着经济社会的发展
和人们认识水平的提高，工程建设标准已由最初的
以控制工程规模为主转变为实现绿色环保、经济可
行的可持续设计。对于通车不久的Ｔ形枢纽互通，
特别是现状互通中的桥梁部分，需结合实际情况进
行合理改造设计，尽可能利用现有工程，避免工程建
设浪费。

（４）保通方案安全可行。枢纽互通改造中不可
避免地会对２条交叉高速公路及已建成匝道进行变
动。现有高速公路及互通立交已投入使用，互通改
扩建过程中应做好保通设计，并制订合理的施工组
织方案，确保不中断交通和运营安全。保通方案是
Ｔ形枢纽互通改造为十字形枢纽互通中的重点。

２　工程实例分析
２．１　工程概况

上饶东枢纽互通位于江西省上饶市信州区，是
德上（德兴—上饶）、沪昆（上海—昆明）高速公路交
叉的枢纽互通，为Ｔ形互通（见图１）。德上高速公
路采用设计速度８０ｋｍ／ｈ、路基宽度２１．５ｍ的双向
四车道技术标准，沪昆高速公路采用设计速度１００
ｋｍ／ｈ、路基宽度４１ｍ的双向八车道技术标准（同期
改扩建实施）。由于上浦（上饶—浦城）高速公路（江
西段）的建设，项目设计中将德上高速公路往东南方
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向延伸至福建省南平市浦城县，接上浦高速公路（福
建段），需将现有上饶东Ｔ形枢纽互通改造为十字
形枢纽互通。

图１　上饶东枢纽互通现状

２．２　交通量预测
上饶东枢纽互通交通量预测结果见图２。由图

２可知：主流交通量为昆明往返德兴和浦城方向，其
中昆明往返德兴方向的小时交通量为５９３ｐｃｕ／ｈ，昆
明往返浦城方向的小时交通量为５８７ｐｃｕ／ｈ。上海往
返德兴和浦城方向的小时交通量分别为１３５ｐｃｕ／ｈ、
３０４ｐｃｕ／ｈ，交通量偏小。

括号外为日交通量（ｐｃｕ／ｄ），括号内为小时交通量（ｐｃｕ／ｈ）
图２　上饶东枢纽互通２０４１年预测交通量

２．３　地形、地物及控制因素
上饶东枢纽互通所在区域为丘陵地貌，残丘山

顶，山顶浑圆，起伏较缓。岗丘顶偶见红砂岩出露，
坡脚地表多生松树及矮小灌木、杂树，地形起伏不很
大，地面标高为７７～１３０ｍ，视野十分开阔。附近村
落分布分散，人口较稀疏，交通十分便利。路线所跨
区域为低岗丘地貌，岗地坡面稳定，未发现不良地质
现象，处于自然稳定状态。西南方向为小型水库。

工程控制因素主要为已实施的路基和桥梁，改扩
建中需充分利用现状路基和桥梁及跨径，Ｂ、Ｃ匝道上
跨沪昆高速公路，并为上浦高速公路预留下穿空间。
２．４　互通改扩建设计方案

上饶东枢纽互通为德上、上浦与沪昆高速公路
相交而设置的互通，为二期工程，一期工程Ａ、Ｂ、Ｃ、

Ｄ匝道（见图１）已与德上高速公路同期建成通车。
为避免重复建设，沪昆高速公路改扩建中将互通路
段沪昆高速公路“四改八”工程同期实施。根据地
形、交通量分布、原有互通设置及保通方案等，确定
上浦主线下穿被交路沪昆高速公路。根据交通量预
测，昆明往返浦城方向、昆明往返德兴方向为主交通
流向，采用半定向匝道。考虑到浦城往昆明方向设
置半定向匝道需上跨沪昆高速公路和Ａ匝道，桥梁
规模较大，结合互通整体布置，采用内环匝道。综
上，确定采用图３所示单环式变形苜蓿叶形枢纽互
通方案。

图３　上饶东枢纽互通改扩建设计方案

为充分利用现状互通匝道，减小工程规模和社
会影响，匝道设计如下：１）因沪昆高速公路拓宽，Ａ
匝道终点接沪昆高速段调整。２）Ｂ匝道跨沪昆高
速公路，平曲线半径为１５０ｍ，沪昆高速公路拓宽
后，桥梁存在较大安全隐患。因此，调整Ｂ匝道跨
沪昆高速公路位置的平曲线半径，以满足跨沪昆高
速公路拓宽后的桥梁要求，同时Ｂ匝道终点接沪昆
高速公路调整。３）因沪昆高速公路拓宽，Ｃ匝道跨
沪昆高速公路的平曲线半径为２５０ｍ，Ｃ匝道仅调
整起点接沪昆高速段即可。这样可充分利用Ｃ匝
道２座桥梁，对跨沪昆高速公路桥加宽跨径。４）因
沪昆高速公路拓宽，Ｄ匝道起点接沪昆高速段调整。
５）一期工程中，Ｃ匝道已为Ｅ匝道下穿预留桥梁，
考虑到沪昆高速公路开挖路基施工桥梁，Ｅ匝道设
计为下穿Ｃ匝道，后上跨上浦高速公路，再分别下

７２１　２０２２年第３期 黄涛：高速公路Ｔ形枢纽互通改扩建设计分析 　



穿沪昆高速公路、Ｃ匝道和Ｂ匝道，最后同上浦高速
公路合流。６）Ｆ匝道设计为单环，充分利用上浦、
沪昆高速公路和Ｂ、Ｃ匝道围起来的空间，依次下穿
Ｂ匝道、Ｃ匝道和沪昆高速公路，最后与沪昆高速公
路合流。７）Ｇ匝道由Ｃ匝道分出，右转与Ｅ匝道合
流。８）Ｈ匝道由Ｆ匝道分出，下穿Ｂ匝道后右转
与沪昆高速公路合流。
２．５　交通组织及保通方案

上饶东枢纽互通改扩建涉及沪昆高速公路改扩
建，需保证沪昆高速公路的畅通。梨温（梨园—温家
圳）段作为沪昆高速公路江西省境内的重要路段，是
横贯江西的东西向大通道，日行交通量较大，施工期
间的交通组织难度非常大。互通改扩建施工期间，
沪昆高速公路直行交通应保证主线双向四车道通行
要求，互通区的转换交通可利用现状匝道、临时保通
道路进行，逐步过渡到新建匝道建成。为保证互通
修建期间德上、沪昆高速公路的通畅，互通改扩建分
４个阶段进行，针对每个阶段制订交通组织和保通
方案。

（１）第一阶段：改造沪昆高速公路４个出入口，
采用半边施工的方法。１）建设Ａ匝道入口（阴影部
分），改造沪昆高速公路昆明侧入口。２）建设Ｃ匝
道出口（阴影部分），改造沪昆高速公路昆明侧出口。
３）建设Ｄ匝道出口（阴影部分），改造沪昆高速公路
上海侧出口。４）建设Ｂ匝道入口（阴影部分），改造
沪昆高速公路上海侧入口（见图４）。

图４　第一阶段保通方案

（２）第二阶段：沪昆主线保通。１）沪昆跨线桥

施工，南侧暂加宽成四车道路基，用南侧四车道保
通，施工北侧桥梁。２）北侧桥梁施工完成后，用北
侧四车道保通，施工南侧桥梁。３）建设上浦高速公
路主线起点至沪昆高速公路南侧段，打通上浦高速
公路下穿沪昆高速路段（见图５）。

图５　第二阶段保通方案

（３）第三阶段：Ｃ匝道保通。１）建设沪昆高速
公路“四改八”路基部分。２）修建临时保通道路连
接Ｃ匝道和上浦高速公路主线的左幅。３）上浦高
速公路主线下穿沪昆段通车后，Ｃ匝道实现分流，施
工Ｃ匝道跨Ｅ匝道、跨沪昆高速公路桥梁（见图６）。

图６　第三阶段保通方案
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（４）第四阶段：Ｂ匝道保通。１）修建临时保通
道路连接上浦高速公路主线右幅和现状匝道，实现
Ｂ匝道分流。２）拆除现状Ｂ匝道跨沪昆高速公路
的桥梁，施工Ｂ匝道桥梁和沪昆高速公路下穿Ｂ匝
道、Ｃ匝道段“四改八”路基。３）Ｂ匝道新建段完工
并实现与现有匝道的衔接后，Ｂ匝道通车，拆除Ｂ匝
道与上浦高速公路主线连接的临时保通道路（见
图７）。

图７　第四阶段保通方案

３　结语
高速公路枢纽互通改扩建工程越来越多，施工

期间不封路的要求对枢纽互通改扩建带来了挑战，
如何保证施工期间现状互通匝道的最大化利用和施
工期间的交通顺畅、安全是建设中的重点和难点。
该文针对高速公路Ｔ形枢纽互通改扩建，结合实际
工程，研究经济合理、安全可行的改扩建设计方案、
交通组织和保通方案，为类似工程的改扩建设计提
供参考。
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